
Das TRAINEE-Programm des Evangelischen Jugendwerks in 
Württemberg als Beitrag zum Projekt „Wachsende Kirche “  
 
Das TRAINEE-Programm – Grundidee, Inhalte und Ziele  
Beim TRAINEE-Programm des ejw handelt es sich um eine neue Form von 
Jugendarbeit. In diesem Modell wird versucht, im Rahmen einer klassischen 
Jugendgruppe ein Bildungsangebot zu machen und mit der Praxis zu verbinden. Es 
vereint Ausbildungsinhalte der Gruppenleiterausbildung und des 
Schülermentorenprogrammes (SMP). Aufgrund der Zertifizierungsmöglichkeit zum 
Jugendgruppenleiter (mit Jugendleiter-Card – JuleiCa) und Schülermentor 
(Schülermentorenpass) ist es stark an den Standards des SMP gerichtet. Gelernt 
wird in diesem Bildungsangebot in der Verbindung von formalem Lernen im Sinne 
einer Aus-, Weiter-, oder Fortbildungsmaßnahme und informellem Lernen. Die 
Gruppe ist koedukativ zusammengesetzt und geht in der inhaltlichen Arbeit über 
klassische Gruppenformen hinaus. Es kann sich um Jugendliche eines Jahrgangs, 
beispielsweise eines Konfirmandenjahrgangs oder einer Klassenstufe handeln. Im 
Vordergrund stehen, neben den regelmäßigen Treffen und ihren nicht zu 
unterschätzenden informellen Anteilen, bestimmte Bildungsinhalte, die in dieser 
Gruppenform vermittelt werden. Diese theoretischen Inhalte, die formelles Lernen 
voraussetzen, werden in einem erlebnis- und praxisorientierten Kursprogramm 
verbunden, das informelles Lernen ermöglicht. Ziel des Kurses ist eine umfassende 
Ausbildung zum Schülermentor und Jugendleiter, mit formellen und informellen 
Lernanteilen. 
Das TRAINEE-Programm ist keine Schulung im engeren Sinne. Es handelt sich um 
ein Kursprogramm, das auf einen längeren Zeitraum hin ausgelegt ist und 
Praxisphasen enthält. Durch die Vermeidung des Begriffes Schulung wird die 
Assoziation mit Schule vermieden und durch den Begriff Trainee, die Assoziation mit 
Training hergestellt. Ein TRAINEE-Programm kann an unterschiedlichen Bereichen 
wie Schule, Konfirmandenarbeit und Jugendarbeit anknüpfen. 

Weitere Informationen unter: http://www.ejwue.de/puls-projekt/trainee-
programm/index.htm   

 


